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Abstract 

 
Concrete wmaterial winnovations ware wnow wemerging wmore wand wmore wand ware wsomething wthat wis wreally 

wneeded, wone wof wwhich wis wmaterial winnovation wwith wthe waddition wof wfiber. wFiber wconcrete wis wa wmixture wof 

wconcrete wplus wfiber. wThe wfiber wmaterial wcan wbe wasbestos wfiber, wplastic wfiber w(poly-propyline), wor wpieces wof 

wsteel wwire, wplant wfibers w(hemp, wcoconut wfiber, wbamboo, wpalm wfiber). wThe wpurpose wof wadding wfiber wis wto 

wimprove wor wincrease wthe wmechanical wproperties wof wconcrete win wthe wform wof wtensile wstrength, wcompressive 

wstrength wand wflexural wstrength. wThis wresearch wuses wareca wnut wskin wfiber, wthe wskin wand wseeds ware wseparated, 

wthen wthe wbetel wnut wfiber wis wspread wapart wso wthat wit wdoes wnot wclump wwhen wmixing, wthen wthe wbetel wnut wfiber wis 

wmixed wlittle wby wlittle winto wthe wconcrete wmixture. wThis wresearch waims wto wdetermine wthe weffect wof wadding 

wAreca wnut wfiber won wthe wcompressive wstrength wof wconcrete waged w7, w14 wand w28 wdays. wThe wpercentage wof 

wareca wnut wshell wfiber wused win wthis wresearch wwas w1.6%, w2.4% wand w4%. wThe wresearch wused wtest wobjects win wthe 

wform wof wcubes wmeasuring w15 wx w15 wx15 wcm, wwith wa wsample wof w12 wpieces wof wconcrete, wincluding w9 wpieces wof 

wconcrete wwith wa wmixture wof wbetel wnut wfiber waccording wto weach wtype wof wconcrete waged w7, w14 wand w28 wdays, 

wand w3 wpieces wof wconcrete wwithout wmixed/normal. wThe wtest wcarried wout won wthe wconcrete wmixture wis wthe 

wcompressive wstrength wof wthe wconcrete. wFrom wthe wresearch wresults wobtained, wthe wresults wof wtesting wthe 

wcompressive wstrength wof wfiber wconcrete wwith wa wpercentage wof wAreca wfruit wfiber wof w1.6% wat wconcrete wages wof 

w7, w14, wand w28 wdays wobtained wan waverage wcompressive wstrength wresult wof w7.65 wMPa, wfor wtesting wthe 

wcompressive wstrength wof wconcrete wwith wa wpercentage w2.4% wfor wconcrete wages wof w7, w14 wand w28 wdays 

wexperienced wa wdecrease win waverage wcompressive wstrength wof w5.88 wMPa wand wfor wconcrete wcompressive 

wstrength wtesting wwith wa wpercentage wof w4% wfor wconcrete wages wof w7, w14 wand w28 wdays wthere wwas wan wincrease win 

waverage wconcrete wcompressive wstrength. wThe waverage wis w11.43 wMPa. 
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1. PENDAHULUAN 

Beton wmenurut wSNI-03-2847-2002 

adalah wcampuran wantara semen portland 

atau wsemen hidrolik, wagregat whalus, 

agregat wkasar wdan wair, wdengan watau 

tanpa wbahan wtambahan wyang membentuk 

massa padat. Proses wpengerasan wpada 

beton wterjadi wkarena wadanya wreaksi 

kimiawi wantara wair wdengan  semenwyang 

terus wberlangsung wdari wwaktu wke 

waktu. wPenambahan wumur wbeton wakan 

membuat wbeton wsemakin wmengeras 

danwakan wmencapai wkekuatan wrencana 

(fc’) wpadausia w28 whari (Hasanah wet wal, 

2019). 

Beton wserat wmerupakan wcampuran 

beton wditambah wserat. wBahan wserat 

dapat wberupa wserat wasbestos, wserat 

plastik w(poly-propyline), watau wpotongan 

kawat wbaja, wserat wtumbuh- wtumbuhan 

(rami,sabut wkelapa, wbambu, wijuk) 

(Trimulyono, 2004). wTujuan wpenambahan 

serat wtersebut wadalah untuk memperbaiki 

atau wmenaikan wsifat mekanik wbeton 

berupa wkuat wtarik, kuat tekan, wdan wkuat 

lentur (Irawan et al., 2023). wPenelitian wini 

menggunakan wserat wkulit wbuah wpinang 

pada wserat wbuah wpinang wdipisahkan 

kulit wdan wbijinya wkemudianwserat buah 

pinang wdiberai wagar wtidak wbergumpal 

pada wsaat wterjadi wpencampuran, wlalu 

serat wbuah wpinang wdicampur wsedikit 

demi wsedikit wke campuran wbeton. 

Bahan wSerat wadalah wbahan 

tambahan wyang wdapat wdigunakan wuntuk 

memperbaiki wsifat wbeton wyang wgetas 

menjadi wlebih wdaktail. wSerat merupakan 

bahan wyang wkuat wdan wlentur. 

Penambahan wserat wbertujuan 
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meningkatkan wkuat wtekan, wmenambah 

ketahanan wterhadap wretak, wserta 

meningkatkan wkeawetan wpada wbeton. 

Serat wyang wpanjang wdan wtipis wdengan 

rasio wl/dw> 100 wmempunyai wlekatan 

dengan wbeton wyang wlebih wbesar 

dibandingkan wdengan wserat yang pendek  

dengan  rasio wl/d < 50. 

Peningkatan waspek wrasio wserat 

akan wmemberikan wpengaruh wterhadap 

kekuatan wbeton wmaupun wlentur wbeton, 

sama whalnya wpenambahan wvolume wserat 

ke wdalam wcampuran wbeton. Penambahan 

serat wdilakukan wdengan wcara wmemberi 

serat wpada wbeton wyang wdisebar wmerata 

ke wdalam wadukan wbeton wdengan 

orientasi wacak wyang wdimaksudkan untuk 

mencegah wterjadinya wretakan wpada beton 

di daerah wtarik. wRetak wpada wbeton wdi 

daerah wtarik wdiakibatkan karenawpengaruh 

pembebanan, pengaruh wsusut, watau 

pengaruh panas whidrasi (Hasanah, et wal, 

2019) 

Serat wpinang wmerupakan wsalah 

satu wmaterial wserat walam (natural fiber) 

alternatif wdalam wpembuatan komposit yang 

secara wilmiah pemanfaatannya masih 

dikembangkan. Pinang (Areca catechu wL.) 

merupakan tanaman family Arecaceae wyang 

dapat mencapai wtinggi 15-20 wm wdengan 

batang tegak wlurus bergaris wtengah w15 

cm (Hasanah,et wal, 2019). 

Penambahan wserat wpada beton, serat 

buah pinang wkeringkan watau wdi woven 

dengan suhu w100 wC, wlalu wdipisahkan 

kulit dan bijinya wkemudian wserat wbuah 

pinang diberai wagar wtidak bergumpalwpada 

saat terjadi wpencampuran wlalu wserat buah 

pinang wdipotong wsepanjang w5 wcm, lalu 

serat wbuah wpinang wdicampur sedikit demi 

sedikit wke campuran wbeton (Naim etal, 

2018). 

Serat wbuah wpinang wsendiri 

merupakan wserat wkeras wyang wmenutupi 

bagian wedosperma yang wkomposisinya 30 

hingga 45% wdari wtotal wbuah. Serat buah 

pinang sendiri wmengandung w13 hingga 24 

senyawa wlignin, w35 whingga 64,8 

hemiselulos, wkandungan wabu sebanyak  4,4 

sisanya w8 whingga w25 kandungannya 

adalah wair. wSerat wsendiri memiliki 

dampingan wlapisan wdalam yang berupa 

kelompok wsel wyang wmengalami 

lignifikasi wsecara wtidak wteratur wyang di 

sebut wserat wkeras wdan wlapisan wtengah 

yang wmengandung wserat wlembut. 

Serat wbuah wpinang wsendiri 

merupakan wserat yang wpaling wtinggi 

hemiuselulosa wnya. wSifat wdari wserat 

alami wtergantung wdari wsifat tanamannya, 

wilayah wdi wmana wtanaman witu 

berkembang, wumur wtanaman, wdan metode 

yang wdi wgunakan wdalam wmengekstraksi 

serat, wserat wbuah wpinang wmerupakan 

serat wyang wlentur wdan wkuat. wSerat 

kulit wpinang wmemiliki wkadar 

hemiselulosa wyang wapabila wditambahkan 

pada wcampuran wsemen wdan wpasir 

pembentuk wbeton, wsenyawa wini wakan 

terserap wpada wpermukaan mineral/partikel. 

Kuat wTekan wBeton wSNI w03-

1974-1990 wmengemukakan wbahwa wkuat 

tekan wbeton wadalah wbesarnya wbeban 

persatuan wluas wyang wmenyebabkan benda 

uji wbeton whancur wbila wdibebani wper 

satuan wluas, wyang wmenyebabkan wbenda 

uji wbeton whancur wbila wdibebani dengan 

gaya wtekan wtertentu wyang wdihasilkan 

oleh wmesin wtekan (Hidayat wR & 

Zulkarnain wF, 2020). wBiasanya, wkuat 

tekan wdilakukan wterhadap wbenda wuji 

berbentuk wkubus wberukuran 100x100x100 

mm, watau wkubus w150x150x150 mm, atau 

kubus w200x200x200 mm, watau wdengan 

benda wuji wberbentuk silinder berdiameter 

100 wmm wdan tinggi 200 wmm, 

atauwsilinder wberdiameter 150 mm wdan 

tinggi w300 wmm. wPenggunaan mutu 

kekuatan wkarakteristik wrencana ditetapkan 

sesuai wdengan wkebutuhan wstruktur wyang 

akan dibuat (Pratama w& wHisyam, 2016). 

Hal lain wyang wmendasari pemilihan 

dan wpenggunaan wbeton sebagai wbahan 

konstruksi wadalah wfaktor efektifitas wdan 

tingkat wefisiensinya. Secara wumum bahan 

pengisi wbeton terbuat wdari wbahan-bahan 

yang wmudah diperoleh, wmudah wdiolah 

(workability), dan wmempunyai wkeawetan 

(durability) serta wkekuatan w(strength)  

yang wsangat diperlukan wdalam wsuatu 

kontruksi (Indra, Muhammad w& Zulkarnain, 

2020). 

Rumus wyang wdigunakan wuntuk 

perhitungan wkuat wtekan wbeton 

berdasarkan w(SNI1974-2011, w2011), 

adalah: 

𝑓′𝑐  = 𝑃/𝐴                                            (1) 
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di wmana: 

 

P w=  gaya wtekan waksial, wdinyatakan 

dalam wNewton w(N) 

A  =  luas wpenampang wmelintang 

benda wuji, wdinyatakan wdalam 

𝑚𝑚2 

 

 

2. METODOLOGI wPENELITIAN 

Dalam wpenelitian wini wpeneliti 

melakukan wstudi wliteratur wterlebih  

dahulu wyang wberkaitan wdengan wbeton 

baik wdari wbuku-buku wdan wjurnal-jurnal. 

Proses wpembuatan wbenda wuji wdilakukan 

di wLaboratorium wBeton wTeknik wSipil 

Universitas wMuhammadiyah. 

 

Bahan-bahan wpenelitian 

Bahan wyang wdigunakan wadalah 

semen wPortland wtipe wI, wAgregat whalus 

yang wdigunakan wpasir wdari wTanjung 

Raja wKabupaten wOgan wIlir, wairwyang 

digunakan wair wdari wjaringan wPDAM 

Tirta wMusi wPalembang, wAgregat wkasar 

berupa wbatu wpecah wKabupaten wLahat 

Provinsi wSumatera wSelatan wdan wSerat 

Buah wPinang wyang wdigunakan wdalam 

penelitian wini wdidapat wdari wdaerah 

Sungai wPinang wkab.Ogan wIlir, wdengan 

persentase w0%, w1,6%, w2,4% wdan w4%. 

w 

Pembuatan wbenda wuji 

Benda wuji wyang wdibuat wdalam 

penelitian wini wadalah wbenda wuji beton 

yang wberbentuk wsilinder w150 wmm wx 

300 wmm. wBenda wuji wyang wdicetak 

pada wpenelitian wini wsebanyak w36 wBh. 

Komposisi wbenda wuji wdapat wdilihat pada 

tabel w1 wdibawah wini : 

 

Tabel 1. Pembuatan Benda Uji 

 
Kode Benda 

wUji 
7 

Hari 
14 

Hari 
28 

Hari 
Jumlah Ket 

BN 3 3 3 9 Beton 
wNormal 

BN w+ wS 
w1,6% 

3 3 3 9 Beton 
serat 

pinang 

w1,6 w% 

BN w+ wS 

w2,4 w% 

3 3 3 9 Beton 

serat 

pinang 
2,4 % 

Kode Benda 
wUji 

7 
Hari 

14 
Hari 

28 
Hari 

Jumlah Ket 

BN w+ wS 
w4 w% 

3 3 3 9 Beton 
wserat 

pinang 4 

% 

 Jumlah wBenda wUji w36  

 

 

Perencanaan wCampuran wBeton 

 

Perencanaan wkekuatan wbeton  adalah 

dengan wkuat wtekan wkarakteristik wK 300 

kg.cm2 wmenggunakan wmetode wSNI. 

Dimana wpembuatan wperencanaan 

campuran wbeton wdilaluli wdengan 

pengujian wdasar wterlebih wdahulu wyaitu 

penujian wfisik wmaterial wdenan pengujian 

analisa wsaringan, wpenujian wkadar wair, 

penujian wberat wjenis wdan wpenyerapan 

air, wpenujian wkadar wlumpur, wpenujian 

berat wisi. wSetelah wmelakukan wpengujian 

dasar wmaka wnilai-nilai wtersebut wdapat 

digunakan wuntuk wperencanaan wcampuran 

beton wMix wDesign wdengan wkuat wtekan 

beton. wPerencanaan wcampuran wbeton 

bertujuan wuntuk wmemperoleh wproposi 

campuran wyang wsesuai wdengan wkuat 

tekan wbeton wrencana. w 

 

Pengujian wBeton Segar wdan wBeton  

Keras 

1. Pengujian wSlump 

Setelah wdilakukan wproses wpengadukan 

dengan wmolen wberkapasitas w60 wL3 

dan wdilihat wcampuran wbenar-benar 

tercampur wdengan wrata wbarulah 

dilakukan wpengujian wslump wuntuk 

mengukur wkelecakan wdari wcampuran 

yang wdibuat. wPengujian wslump 

berdasarkan wSNI wdengan walat wuji 

kerucut wAbrams. 

 

2. Pengujian wKuat wTekan 

Setelah wbenda wuji wdibuat wdan 

dirawat wpada wumur w7, w14, w28 hari, 

benda wuji wdikeluarkan wdari wbak dan 

diangin-anginkan wselama w4 wjam wlalu 

dilakukan wpenimbangan wuntuk 

mendapatkan wberat wisi wbeton.   

Setelah wbenda wuji wditimbang barulah 

dilakukan wpengujian wkuat wtekan 

sesuai wdengan wstandar wSNI. 
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3. HASIL wDAN PEMBAHASAN 

Hasil wPemeriksaan wAgregat wHalus dan 

Kasar 

Pada wpenelitian wini wdigunakan 

agregat whalus wberupa wpasir walam wyang 

diperoleh wdari wSungai wMusi, Palembang. 

Pada wagregat whalus wdilakukan 

pemeriksaan wbahan wyang wmeliputi 

pengujian wanalisa wsaringan, wpemeriksaan 

kadar wair, wpemeriksaan wberat wjenis dan 

penyerapan wair, wpemeriksaan wkadar 

lumpur. wDapat wdilihat wpada wtable w2. 

Tabel w2. wHasil wUji wFisis wAregat  Halus 

 

No Pengujian 
Agregat  

Halus 

Agregat 

wKasar 

1. 
Analisa 

saringan 
2,6 2,6 

2. 
Kadar Air 

% 
9,49 0,67 

3. Berat Jenis 2,45 2,87 

4. Penyerapan 2,4 1,1 

5. 
Kadar 

Lumpur % 21 1 

6. Keausan %  31 

 

Perencanaan wCampuran 

 

Perencanaan wcampuran wbeton 

menggunakan wmetode wSNI wPerencanaan 

campuran wdibuat w4 wvariasi wyaitu 

dengan wvariasi wpertama wdenan wkode 

BN wadalah wvariasi wbeton wnormal tanpa 

tambahan, wvariasi wkedua wdengan wkode 

BN w+ w1,6 w% wadalah wcampuran beton 

dengan wpenambahan wserat wkulit wpinang 

sebanyak w1,6 %.wVariasi wketiga wdengan 

kode wBN w+ w2,4 w% wadalah wcampuran 

beton wdengan wpenambahan wserat wkulit 

pinang wsebanyak w2,4 w%, wvariasi ke 

empat wdengan wkode wBN w+ w4 w% 

adalah wcampuran wbeton wdengan 

penambahan wserat wkulit wpinang sebanyak 

4%, wSeluruh wpengujian menggunakan 

benda wuji wberbentuk wsilinder wdengan 

diameter w15 wcm wdan wtinggi w30 wcm. 

Perencanaan wcampuran wbeton wdapat 

diihat wpada wtable w3. 

Tabel w3. wPerencanaan wCampuran wBeton 

 
Proporsi 

Campuran 

Semen 

(kg) 

Air 

(Liter) 

Pasir 

(kg) 

Batu Pecah 

(kg) 

Tiap 1 m³ 410 205 563,20 1196,8 

Proporsi 
Campuran 

Semen 
(kg) 

Air 
(Liter) 

Pasir 
(kg) 

Batu Pecah 
(kg) 

1 adukan 6,15 3,75 8,448 17,952 

  

 
Tabel 4. Hasil wUji wKuat wTekan Beton Normal 

 
 

 

Umur 

Kuat  
Tekan 

Kuat Tekan 
Rata-Rata 

(kg/cm2) (MPa) 

7  157,5 
 

 

 

18,97 

14  198 

28  225 

 

Hasil wkuat wtekan wbeton wtanpa 

bahan wtambah wserat wbuah wpinang watau 

beton wnormal wdigunakan wsebagai 

acuan/pembanding. wHasil wkuat wtekan 

beton wnormal wmengalami wpeningkatan 

pada wumur w7, w14 wdan w28 whari, 

dengan wnilai wtertinggi wberada wpada 

umur wbeton w28 whari wyaitu w18,97 Mpa. 

Hasil wKuat wTekan wBeton wdengan 

variasi wpenambahan wkulit wpinang 

campuran wumur w7, w14 wdan w28 wHari 

yang wdilakukan wpada wpenelitian wini 

dapat wdilihat wpada wtabel w5. 

Tabel w5. Hasil Pengujian Kuat Tekan Beton 

wdengan wvariasi wCampuran wkulit Pinang 

 
 
Kode        

Test 

 
Umur 

Kuat Kuat Tekan 

Tekan Rata-rata 

(MPa) (MPa) 

1, 60 % 
7 7,5  

7,65 
14 7,6 

28 7,9 

2,40 % 
7 5,2  

5,88 
14 6,2 

28 6,3 

 

4% 
7 10,4  

11,43 
14 11,1 

28 12,8 
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Berdasarkan whasil wpengujian wkuat 

tekan eton wserat wdengan wpersentase serat 

buah wPinang w1,6% wpada wumur wbeton 

7, w14, wdan w28 whari wdiperoleh whasil 

kuat wtekan wrata-rata wsebesar w7,65 MPa, 

untuk wpengujian wkuat wtekan wbeton 

dengan wpersentase w2,4 w% wpada wumur 

beton w7, w14 wdan w28 whari wmengalami 

penurunan wkuat wtekan wrata-rata wsebesar 

5,88 wMPa wdan wuntuk wpengujian wkuat 

tekan wbeton wdengan wpersentase w4% 

pada wumur wbeton w7, w14 wdan w28 hari 

mengalami wkenaikan wkuat wtekan beton 

rata-rata wyaitu wsebesar w11,43 wMPa. 

 

4. KESIMPULAN w 

Berdasarkan whasil wanalisis wyang 

diperoleh wpada wpenelitian wkuat wtekan 

beton wserat wmenggunakan wvariasi wserat 

buah wpinang wvariasi w1,6%, w2,4% wdan 

4 w% wdapat wditarik wkesimpulan sebagai 

berikut wini : 

1. Hasil wpengujian wkuat wtekan wbeton 

tanpa wcampuran wserat wbuah wpinang 

lebih wbesar wdi wbandingkan wdengan 

hasil wkuat wtekan wbeton wdengan 

campuran wserat wbuah wpinang dimana 

hasil wkuat wtekan wbeton wnormal tanpa 

campuran wdengan wrata-rata mencapai 

18,97 wMpa wsedangkan wpada wbeton 

normal wdengan wtambahan wcampuran 

kulit wpinang wdengan wpersentasi 1,6% 

mencapai 7,65 MPa, 2,4% mencapai 5,88 

MPa dan campuran 4% mencapai 11,43 

MPa.  

2. Kuat tekan beton dengan campuran serat 

buah pinang menghasilkan kuat tekan 

yang rendah itu pada campuran kulit 

pinang dengan persentasi 2,4 % sedangkan 

kuat tekan tertingi dengan campuran kulit 

pinang dengan persentasi 4 % . 

 

 

REFERENSI 
 

Asrullah. (2019). Analisa Kuat Tekan Beton 

Dengan Menggunakan Sika Concrete 

Refair Mortar Dan Tempurung Kelapa 

Pada Campuran Beton K 300. 9(1). 

Bobby N, Z. F. (2020). Sikacim Concrete 

Additive Terhadap Kuat Tekan Beton 

(Studi Penelitian ). 

Elnov, D., Debrinda Rama, A., & Fernando, 

R. (2018). Pengaruh Pecahan 

Tempurung Kelapa Sebagai Pengganti 

Agregat Kasar Dalam Campuran Beton 

Effect of Coconut Shell Fragments As 

Substitute for Coarse Aggregate in 

Concrete Mixture. 07(4), 157–166. 

Fani Surya Rizki, Z. F. (2020). Tugas akhir 

pengaruh penambahan limbah serbuk 

kayu sebagai subsitusi parsial agregat 

halus dengan bahan tambahan 78 

concrete additive terhadap kuat tekan 

beton. 

Hidayat R, Z. F. (2020).Pengaruh Serbuk 

Kaca Pada Kuat Tekan Sebagai 

Subtitusi Parsial Semen Dengan Bahan 

Tambah Sikacim Concrate Additive. 

Indra, Muhammad & Zulkarnain, F. (2020). 

Pengujian Kuat Tekan Beton Dengan 

Menggunakan Abu Cangkang Kelapa 

Sawit Dengan Bahan Tambah 

Bondcrete. 

Irawan, T., Sutama, A. and Agustini, M. 

(2023) “Studi Mikrostruktur Foamed 

Concrete dengan Penambahan Serat 

Daun Nanas Menggunakan Scanning 

Electron Microscope (SEM)”, Jurnal 

Deformasi, 8(1), pp. 31–37. doi: 

10.31851/deformasi.v8i1.11637. 

Mukhlis Iwan Mustaqim, Juli Marliansyah, A. 

R. (2017). Pengaruh Penambahan Abu 

Tempurung Kelapa Terhadap Kuat 

Tekan Paving Block. Jurnal Mahasiswa 

Teknik, 3, 1–9. 

Pratama, E., & Hisyam, E. S. (2016). Kajian 

Kuat Tekan Dan Kuat Tarik Belah 

Beton Kertas (Papercrete)Dengan 

Bahan Tambah Serat Nylon. Forum 

Profesional Teknik Sipil, 4(1), 28–38. 

Prayogi, A. (2021). Pengaruh campuran abu 

sekam padi dan abu arang tempurung 

sebagai pengganti sebagian agregat 

halus terhadap kuat tekan beton. 1, 1–9. 

Riyanto, D., Cahyadi, H., & Respati, R. 

(2018). Pengaruh Pemakaian Arang 

Batok Kelapa terhadap Kuat Tekan 

Beton K225. Media Ilmiah Teknik 

Sipil, 6(2), 94–101. 

https://doi.org/10.33084/mits.v6i2.252. 

Suriansyah, Ahmad, S.A. (2016). 

Universitas Lambung Mangkurat. 



  

VOL. 08, NO. 02, DESEMBER 2023 66 

 

Polyacrylonitrile (PAN), 2020(0511), 

22. 

 

 

 


